
 

Местные Правила игры в фут-гольф. 

(в соответствии с правилами FIFG) 

Играйте мяч, как он лежит: нельзя передвигать мяч. Вы можете отметить место и 

поднять мяч, если он создаёт препятствие для ударов или мячей других игроков. Если 

игрок поднимает мяч без отметки его положения, то он получает 1 штрафной удар. 

После стартовых ударов, игрок, чей мяч находится дальше всех от лунки, бьёт 

первым. Мяч необходимо играть одним движением. Перед ударом нога не должна 

прикасаться к мячу. Если игрок неправильно ударил по мячу,  то он получает 1 

штрафной удар. 

Играйте мяч, как он лежит: нельзя передвигать мяч. Вы можете отметить место и 

поднять мяч, если он создаёт препятствие для ударов или мячей других игроков. Если 

игрок поднимает мяч без отметки его положения, то он получает 1 штрафной удар. 

Если мяч попадает какие-либо предметы в пределах поля, такие как животное, другой 

мяч или дерево, игрок не получает штраф, но должен играть мяч с того места, где он 

лежит. 

Если мяч попадает в игрока, игрок, в которого попал мяч, получает 1 

штрафной удар, а мяч играется с того места, где он лежит. 

Если мяч выходит за переделы поля, его необходимо вернуть обратно в пределах 1 

метра от того места, где он пересек границу поля,  но не ближе к лунке, а игрок 

получает 1 штрафной удар и продолжает игру. 

Если в мяч, находящийся в радиусе 2 метров от лунки, попадает в другой мяч, игрок, 

в чей мяч попали, получает 2 штрафных удара, при этом первоначальное положение 

мяча должно быть восстановлено. 

Забив мяч в лунку, игрок обязан достать его оттуда, чтобы не мешать продолжению 

игры. Если игрок не сделал это, вследствие чего мяч другого игрока, бьющего 

следующим, после удара вылетел из лунки, то вылетевший мяч считается 

засчитанным, попавшим в лунку, а игрок, нарушивший данное правило получает 1 

штрафной удар. 

Запрещено вставать в лунку или на её окружность ногами. За данное нарушение 

штраф – 2 штрафных удара. 

Не допускается катание мяча подошвой, подбрасывание мяча носком, запрещается 

подымать мяч для очистки во время игры. Независимо от расстояния между мячом и 

лункой каждая лунка должна быть завершена. Запрещается поддаваться оппоненту. 


